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www.lebensschule.at 

„Die kreative Kaffeepause -  
Mach mal eine längere Pause - gönn Dir 
ein paar Urlaubstage denk mal wieder 

kreativ über Dein Leben nach!“ 
www.amicas.at/11867.0.html  

Selbst-Analyse - Servicefolder 
 

 

 

Die „kreativen Urlaubstage“ 
 

„Mach mal eine längere Pause – gönn Dir ein paar relaxte Urlaubstage z. B. am 
Meer, an einem See oder in den Bergen und erlerne in entspannter Umgebung 

die Vorteile eines Lebens-Handbuchs zur Optimierung deines persönlichen 
Lebens-Glücks kennen“ 

 
(zur aktuellen Standort-Bestimmung bzw. Ausgangsanalyse) 

 

 
 

Deine Lebenszeit ist neben Deiner Gesundheit, das Wertvollste, was Du besitzt. 
Du hast das Recht, so glücklich und erfüllt wie irgendwie möglich zu leben! 

 
Das Leben, seine Aufgaben und Anforderungen halten Dich auf Trab, und so 
vergehen die Jahre Deines Lebens. 
 
Du erfüllst, Deiner beruflichen Position entsprechend, Deine Aufgaben und 
Anforderungen, die an Dich gestellt werden. Du funktionierst bestens im Rad der 
Wirtschaft und Verwaltung. 
 
Doch wie steht es dabei um Dein persönliches Glück, Deine Erfüllung, Deine 
Wünsche und Pläne in Dir, Deine Emotionen, Deine Motivation, Deine Zukunft? 
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Deshalb wird`s jetzt Zeit für ein paar entspannte Urlaubstage wo es für 
Dich nur um Dich geht. 
 
In einer „relaxten Umgebung“, weit weg vom Alltag, lässt es sich erfahrungsgemäß 
viel besser über die wesentlichen Lebensfragen und das persönliche Lebens-Glück 
nachdenken. 
 

 
 
Zur Vorbereitung auf diese Zeit … 
 

Die 20 wichtigsten Lebens-Fragen um 
individuelles Lebens-Glück, persönlichen Erfolg und 
tiefe Erfüllung zu erleben! 
 

Info: www.amicas.at/11863.0.html  

 

 
 
Und das bringen Dir die „kreativen Urlaubstage!“ 
 
Du findest die Antwort, ob Du ein  
 
„Glückliches, erfülltes Leben führst, das Leben, das Du wohl 
gerne führen möchtest!“ 
 
Das detaillierte Programm (Ausschreibung) zur Bildungs-Reise-
Veranstaltung erhälst Du rechtzeitig von Deiner Lebensschule. 
 
Stand: 2022-10-30 

mailto:office@amicas.at
http://www.lebensschule.at/
http://www.lebensplan.at/
http://www.lebens-handbuch.at/
http://www.vorsorgeplan.at/
http://www.amicas.at/11863.0.html
http://www.amicas.at/11863.0.html
http://www.amicas.at/11863.0.html

